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SDGs  ×コスメSDGs  ×コスメ
地球にも自分にも優しくあるために

②SHIRO②SHIRO②SHIRO
SHIRO は規格外の素材を優先して使ってい
るほか、2020年からパッケージレスで提供
する代わりに、省略できる包装資材分を製
品通常価格から値引きしてご提供する「エ
シカル割」をオンラインストアおよび一部
店舗において展開してきました。現在では
エシカル割を終了し、オンラインストア、
全国SHIRO直営店舗においてもパッケージ
レス製品の販売を行っています。

①資生堂①資生堂①資生堂
資生堂はCO2排出削減のために再生可能エ
ネルギーを使用しており、2020年には資生
堂グループ全体で前年より約12％の二酸化
炭素を減らすことに成功しています。ま
た、資生堂は1934年から「ミス・シセイド
ウ」という専門職を育成し、女性の就労を
推進しています。どんな企業よりも早くジ
ェンダーギャップに気づき、解決に取り組
んできたのが資生堂なのです。

③日本ロレアル③日本ロレアル③日本ロレアル
日本ロレアルは、温室効果ガスの排出量か
ら吸収量と除去量を差し引いた合計をゼロ
にするカーボンニュートラルを達成してい
ます。温室効果ガスの排出が実質ゼロとい
うことです。また、日本ロレアルは女性の
管理職の割合が52％と非常に高く、「女性
活躍」の実現もできています。このような
功績が世界に認めれ、「国連グローバル・
コンパクト・リード企業」に認定されまし
た。
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コスメが環境をコスメが環境を
                      傷つける...?傷つける...?

コスメに関する問題点
私たちが普段何気なく使っているコスメが地球や

動物を傷つけているかもしれないことを
知っていましたか？

環境を犠牲にしてまで美しくあるのは、
本当の美しさといえるのでしょうか。
責任ある行動のために、まずは“知る”

ことから始めましょう！

私たちにできること。
 

●海洋汚染●海洋汚染
日本の海は、なんと世界に比べて24倍も汚染されてい
るんです。その原因の一つが化粧品に含まれるマイク
ロプラスチック。これを洗面所で流すと、下水処理の

フィルターを通り抜け海に流されてしまいます。
マイクロプラスチックは化学汚染物質を吸着する性質
があるため、汚染されたマイクロプラスチックを海洋

生物が摂食してしまうのです。

●児童労働●児童労働
多くの化粧品には、「マイカ」というアイシャドウや
口紅のパール感、グリッター感を出すための鉱物が含
まれています。しかし、マイカの採掘をしているのは
貧困層の子供たちなのです。マイカの採掘はとても危
険で、中には採掘中に命を落としてしまう子供もいま
す。お母さんと娘2人の3人がかりで一日中マイカ採掘
を行っても、対価は２ユーロ程度しかもらえません。

●動物実験●動物実験
今自分が使っている化粧品は動物実験が行われたもの
かもしれない、と考えたことはありますか？考えるだ
けでもショックだと思いますが、多くの化粧品に動物

実験が行われているのが事実です。
EUをはじめとするさまざまな国に動物実験を禁止する
法律があるにもかかわらず、日本は実験施設の場所や
年間どのくらいの動物が実験に使われているかすらも

統計が一切出てこない状況なのです。

エシカルコスメエシカルコスメ
チェックリスト☑チェックリスト☑

倫理的な調達であるか(フェア
トレードであるか)

クルエルティーフリーか(動物
実験をしていない)

原料はヴィーガン対応か

エシカルコスメとはエシカルコスメとはエシカルコスメとは
エシカルコスメは、地球環境や生産者・製造者など労

働環境などに配慮された化粧品のことです。
エシカルコスメを見分けて、人・地球・社会に

やさしくメイクを楽しみましょう！

パーム油を含む場合、PSPOマ
ークはあるか

毒性の化学物質は使用されてい
ないか
女性や発展途上国の発展に貢献
する特徴があるか

チェックするときにチェックするときに
確認するマーク確認するマーク
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